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INTERVIEW

看護師／病棟

子育ても、看護も。
どちらも大切に
できる職場です。

患者様やご家族に寄り添い
ながら、チームで支え合う
環境でやりがいを感じています。
子育てと仕事を両立しながら、
一歩ずつ成長しています。

職種 看護師

所属 希望ヶ丘病院
病棟勤務

入職 2年目

趣味 ピラティス
ホットヨガ、
好きなアーティスト
の推し活

私のモットー

笑顔と思いやりを大切に

インタビュー

Q  入職のきっかけは？

出産を機に一度看護の仕事
から離れましたが、子育て
をしながら、もう一度看護
師として働きたいという気
持ちが強くなりました。敷
地内に法人の企業主導型保
育園があり、安心して働け
ることも、入職の大きな決
め手になりました。

Q  仕事のやりがいは？

患者様やご家族から「ここ
で看てもらえてよかった」

「ありがとう」と声をかけ
ていただいた時はとても嬉
しく、この仕事のやりがい
を感じます。自分の看護が
患者様やご家族の安心につ
ながっていると感じられる
瞬間です。

Q  子育てとの両立はどうし
ていますか？

法人内の企業主導型保育園
に子どもを預けています。
敷地内に保育園があるため、
何かあった時にもすぐに対
応できることが心強いです。
また、周りのスタッフの理
解やサポートもあり、相談
しやすい環境です。

Q  職場の雰囲気・魅力は？

スタッフ同士で声を掛け合い、
困ったときには自然と助け合
う温かい職場です。分からな
いことも先輩や同僚に相談し
やすく、支えてもらいながら
成長できる環境だと感じてい
ます。

Q  今後の目標・チャレンジ
したいことは？

患者様やご家族により安心し
ていただける看護を提供でき
るよう、これからも知識や技
術を身につけ、看護師として
成長していきたいです。

Q  プライベートの過ごし方
は？

休日は家族で出かけたり、最
近始めたピラティスやホット
ヨガで身体を動かしたりして
、リフレッシュしています。
好きなアーティストの推し活
も楽しみの一つです♪

求職者の皆様へ

最初は不安もあると思いますが、分からないこと
や困ったことがあれば、先輩方が優しくサポート
してくれます。
子育てをしながらでも働きやすく、安心して一歩
を踏み出せる職場だと思います。
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